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room service SPa

Die Natur heilt. Aveda klingt mit gutem 
Grund wie Ayurveda: Sowohl die Pflegeprodukte 
als auch die Gesichts- und Körperbehandlungen 
im neuen Aveda-Spa im Hotel Grand Tirolia 
in Kitzbühel basieren auf der ganzheitlichen 
„Elemental Nature“–Philosophie, angelehnt an 
die ayurvedische Lehre. Das 1500 m2 große 
Green Spa bietet vor allem dank der alpinen 
Architektur Ruhe und Erholung – und das ganz 
ohne Lederhosenkitsch. www.grand-tirolia.com

Frischzellen-
Kur: DAs 
F .X .  Mayr-
Zentrum 
Parkhotel 
Igls wurde 
völlig neu 
gestaltet. 
L . :  „Fermes 
de Marie“ in 
Megéve
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Auch ein traditionsreiches Haus braucht von Zeit zu Zeit Entschlackung. 
Das Parkhotel Igls hat rund ein halbes Jahr lang eine architektonische 
„Frischzellenkur“ erhalten. Die Wiederbelebung hat gut gewirkt: Seit Mitte 
Oktober zählt es wieder zu den renommiertesten Gesundheitsresorts 
im europäischen Raum – mit Schwerpunkt Moderne F.X. Mayr-Medizin. 
Natur pur! „Le Fermes de Marie“ („Maries Bauernhöfe“): So heißt eines 
der außergewöhnlichsten Hotels im französischen Skiort Megève. Jocelyne 
Sibuet und ihr Mann Jean Louis haben acht alte, aufgegebene Bauernhöfe 
gekauft, abgetragen und wieder aufgebaut. Das Ergebnis: Eine 71-Zimmer-
Unterkunft, die nicht wie ein Hotel, sondern wie ein Bauerndorf aussieht. Im 
Spa kommt die hauseigene Kosmetiklinie „Fermes de Marie“ mit Edelweiß-
Extrakten und heimischen Mineralien zur Anwendung.  
www.parkhotel-igls.at, www.fermesdemarie.com

Von der Piste in den Spa(ss)


