Presseinformation 26. August 2009

Neues von der Baustelle:
Bauarbeiten im Parkhotel Igls laufen auf Hochtouren —

Neueroffnung des Gesundheitszentrums am 11. Oktober 2009

Als Gesundheitszentrum bietet das Parkhotel Igls in Tirol seinen Giésten Ernahrung,
Bewegung und Regeneration auf Basis der Modernen Mayr-Medizin. Damit das
arztlich begleitete Kurangebot in einem hochwertigen und harmonischen
Wohlfiihlambiente stattfindet, erlebt das Hotel derzeit den grofiten Um- und Ausbau

seit Bestehen.

Am 11. Oktober 2009 wird der sechsmonatige Um- und Ausbau — der groBte in der
traditionsreichen Geschichte des Parkhotels Igls in Tirol — abgeschlossen sein. Mehr als acht
Millionen Euro investiert die Gesundheitszentrum Igls GmbH als Betreibergesellschaft, um ihren
Gisten einen medizinisch hochwertigen Kuraufenthalt in gediegen reduzierter Atmosphére bieten
zu konnen. 50 fest angestellte Mitarbeiter kiimmern sich um das Wohl der Giste. Eigentiimer des

Hauses ist Dr. Stefan Beck, dessen Familie auch das Sport- und Schlosshotel in Igls besitzt.

Neu, groflier, besser: die Umbauten im Detail

Ab 11. Oktober 2009 stehen den Gésten auf insgesamt 10.000 m?> (um 2.500 m? mehr als
bisher) modernste Therapie- und Wellnesseinrichtungen, ecinladende Restaurants und

Allgemeinrdume sowie 50 reduziert, aber geschmackvoll eingerichtete Zimmer zur Verfiigung.

Im neuen Dachgeschoss entstehen auf 500 m? zwei Suiten und vier Einzelzimmer, die zum

Teil mit Infrarotkabine ausgestattet werden. Einzelne Zimmer im Altbestand wurden zu
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grofleren, komfortablen Riumlichkeiten umgebaut. Damit kommt das Parkhotel Igls dem

Bediirfnis seiner Gésten nach groBziigigen Wohneinheiten mit luxuridser Ausstattung nach.

Im weitldufigen Park mit seinem alten Baumbestand wurde das neue, 15 x 6 Meter grofle
Hallenbad mit integrierten Massageliegen gebaut. Wiarmeriickgewinnung und neueste
Wassertechnik ermoglichen eine energiesparende, umweltfreundliche Betriebsfiihrung, die am
Standort des fritheren, erneuerungsbediirftigen Hallenbads im 3. Stock des Hauses nicht moglich

gewesen waren.

In einmaliger Panoramalage mit Blick auf die umliegende Bergwelt befindet sich der neue, 280 m?

grofle Fitnessbereich.

Erweitert um 200 m? wurde auch die Medizinische Abteilung. Zwei neue Ordinationsrdume,
zwei neue Massagekabinen, drei moderne Packungsrdume und ein Schlaflabor stehen kiinftig
zusdtzlich zur Verfiigung. Die Kosmetikabteilung wurde ebenfalls vergroBert und neu

eingerichtet.

Das Bauprogramm umfasst auch cine neue Hotelkiiche, dic nun auf 200 m? Platz findet. Mit
Hilfe von Wirmeriickgewinnung aus Liiftungs- und Kiihlanlagen sowie technisch ausgekliigelten

Kiichengerdten kann die Umwelt entlastet werden.

Auch der AuBlenbereich des Parkhotels Igls wird umweltfreundlich und -schonend erneuert. Die
wiarmegeddmmte Fassade, neue Balkone und das renovierte Dach verleihen dem Haus eine

angenchm zuriickhaltende Note.
Die bestehende Solaranlage wird vergroBBert und auf den neuesten technischen Stand gebracht.
Die Hotelhalle, die Ginge und weitere Allgemeinbereiche werden im Zuge des Umbaus ebenfalls

umgestaltet. AuBBerdem wurde eine Tiefgarage mit 38 Stellpldtzen errichtet.

Geleitet wird der Umbau von Architekt DI Ernst Geiger aus Hall in Tirol, der zum iiberwiegenden

Teil Betriebe aus der Region fiir die Umsetzung der einzelnen Bauschritte verpflichtete.
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Forderungen

Das Parkhotel Igls erhielt fiir seine Umbaumaflnahmen eine Wirtschaftsforderung der
Osterreichischen Hotel- und Tourismusbank in Form eines einmaligen Investitionszuschusses. Von
Bund und Land Tirol wurden Umweltférderungen fiir die thermische Gebdudesanierung, die
Installation der Solaranlage und EnergieeffizienzmaBnahmen vergeben. Das Bundessozialamt
forderte einzelne BaumaBnahmen zur Verbesserung der Zugénglichkeit fiir Menschen mit

Behinderung.

Zentrum fiir ganzheitliche Medizin

Als Pionier der Modernen Mayr-Medizin versteht sich das Parkhotel Igls als medizinisches
Kompetenzzentrum, das in seinem Angebot Schul- und Komplementirmedizin zum Wohle des
Gastes vereint. Das Angebot richtet sich an gesundheitsbewusste, Ruhe und Erholung suchende
Gaste, die eine professionelle medizinische und therapeutische Betreuung in einem hochwertigen

Ambiente schitzen.

Zur Zielgruppe zdhlen Menschen, die mit der Modernen Mayr-Medizin einen wertvollen Beitrag
zur gesundheitlichen Pridvention leisten wollen ebenso wie Menschen mit iibermafigem Stress,
vegetativer Dauerbelastung oder Burn-Out-Syndrom. Auch bei der Behandlung gesundheitlicher
Storungen, etwa im Bereich der Verdauungsorgane, des Stoffwechsels, bei Gicht, erhdhten
Blutfettwerten oder Erkrankungen des Herz-Kreislauf- und Immunsystems, werden mit der

Modernen Mayr-Medizin nachhaltige Erfolge erzielt.

Das Gesundheitszentrum im Parkhotel Igls bietet unterschiedliche Pakete an. Ob Entschlackung,
Bewegungs- und Stiitzapparat, Herz-Kreislauf oder Stoffwechsel und Entgiftung: Alle Module
erfolgen unter sorgsamer medizinischer Kontrolle. Im Mittelpunkt steht immer die Regeneration

des Verdauungssystems.

,Ilm neuen, hochwertigen Ambiente des Hotels erreichen wir gemeinsam mit unseren herzlichen,
auf das Wohl jedes einzelnen Gastes bedachten Mitarbeitern eine angenehme Wohlfiihl-
Atmosphire, die Erholung und Entspannung fordert®, erkldrt Andrea Gnagi, Geschéftsfiihrerin des
Parkhotels Igls. ,,Mit dem Umbau wollen wir uns noch deutlicher im medizinischen

Gesundheitstourismus positionieren und neue internationale Méarkte erschlieBen. Dabei hilft uns die
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’
Seighe
Parkhotel Igls

Gesundheit im Zentrum

Nahe zu Innsbruck mit seinem internationalen Flughafen und dem bei unseren Gésten geschitzten

Kulturangebot.

Fotodownload:
http://www.lorenzoni-pr.com/parkhoteligls

Seite 4 von 4



Daten & Fakten:

Gesamtflache:
Wiederero ffnung:

Neu:

Erweitert:

Investitionen:
Anzahl Zimmer:
Mitarbeiter:

Pressekontakt:

A,
SR

Parkhotel Igls

Gesundheit im Zentrum

10.000 m? statt bisher 7.500 m?
11. Oktober 2009 nach sechs Monaten Bauzeit

Hallenbad

Panorama-Fitnessbereich

Hotelkiiche

Dachgeschoss mit 2 Suiten, 4 Einzelzimmer
Tiefgarage

Balkone

Medizinische Abteilung
Kosmetikabteilung

8 Millionen Euro
50
50
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